
Der er lidt over fire måneder 
til, at bolden endelig ruller ved 
Europeada 2024. Efter at grup-
perne blev udtrukket den 10. 
december 2023, er tidspunkter-
ne for kampene nu også blevet 
fastlagt. 
- Det er et stort puslespil, der 
skal gå op. Der er mange for-
skellige ting at tage hensyn 
til, men jeg synes, at vi nu har 
sammensat attraktive kamp-
programmer i mange hense-
ender, siger Ruwen Möller, pro-
jektleder for Europeada 2024. 
Det rekordhøje deltagerantal 
på 36 hold (9 kvindehold og 27 
herrehold) skal fordeles på 14 
spillesteder (4 i Danmark og 10 i 
Tyskland). I alt 89 kampe bliver 
spillet over 7 dage. De vil i øvrigt 
alle blive vist via livestream. 
- Vi har sørget for, at de loka-
le mindretal ligesom de andre 
mindretal med både et herre- 
og et kvindehold ikke spiller på 
samme tid, siger Ruwen Möller.
Med én enkelt undtagelse er 
det lykkedes. 
- De sydtyrolske kvinder og 

mænd spiller parallelt én gang, 
for ellers gik kabalen ikke op. I 
knockout- og placeringskam-
pene kan vi alligevel ikke læn-
gere påvirke, hvem der møder 
hvem og hvornår. 
Ruwen forklarer desuden, at 
kampen om tredjepladsen i 
mændenes konkurrence   er 
blevet aflyst. Denne beslut-
ning blev truffet i fællesskab af 
FUEN og den lokale organisati-
onskomité. 
- Mændenes semifinaler finder 
sted fredag (5. juli) kl. 17:00. Vi 
ville have været nødt til at plan-
lægge en mulig kamp om tred-
jepladsen lørdag morgen, fordi 
den med sikkerhed skulle afvik-
les før finalerne. Regenerations-
tiden og dermed skadesrisiko-
en for spillerne virkede for høj. 
Desuden viste holdene ved det 
sidste Europeada, hvor der hel-
ler ikke var en lille finale, ringe 
interesse for denne kamp efter 
en udmattende uge, lyder det 
fra Ruwen. 
Den, der når så langt i mænde-
nes konkurrence, har alligevel 

allerede spillet fem kampe på 
det tidspunkt. Og de to slagne 
semifinalister vil hver blive be-
lønnet med en bronzemedalje 
til sidst.
I kvindernes turnering, hvor alle 
hold spiller en gruppekamp 
mindre end mændene, og pro-
grammet generelt giver mere 
plads, spilles kampen om tred-
jepladsen. 
De første Europeada-kampe 
holdes søndag den 30. juni kl. 
11:00 og 14:00. 
Slutrunderne finder sted lørdag 
den 6. juli. Kvindernes finale 
starter kl. 11:00 og mændenes 
finale kl. 14:00. Herefter følger 
en fælles præmieoverrækkelse 
til kvinderne og mændene på 
pladserne 1 til 3 og den officielle 
afslutningsceremoni for Euro-
peada 2024.
Andre særlige detaljer: 
- Kvartfinalerne og semifinaler-
nes knockout-kampe afgøres 
direkte i straffesparkskonkur-
rence i tilfælde af uafgjort efter 
90 minutter. 
- Kun de to finaler spilles med 

forlænget spilletid. 
- Mændenes placeringskam-
pe spilles over 2 x 30 minutter 
og går også direkte til straf-
fesparkskonkurrence. Kampene 
om placeringerne 5 til 8 er en 
undtagelse, da de spilles på én 
dag og varer 45 minutter hver. 
- I kvindernes konkurrence 
spilles alle placeringskampe 
over 45 minutter. Her vil pla-
ceringsrunden blive spillet i en 
alle-mod-alle-modus, hvilket 
betyder, at forlænget spilletid 
og straffesparkskonkurrencer 
vil blive aflyst. 
- Efter de indledende runder vil 
der blive trukket lod til kvartfi-
nalerne og semifinalerne (kvin-
der) i henhold til reglerne. 
- Afhængigt af hvor langt hjem-
meholdene kommer, kan der 
ske kortvarige ombytninger af 
spillestederne, da nordfriser-
ne f.eks. også skal spille deres 
kampe i Nordfrisland, hvis det 
er muligt osv. 

Se hele kampplanen på sider-
ne 6 og 7

De første generalfor-
samlinger er afviklet 
og flere er på vej05 Forfatterforedrag: Lille 

Sal var fyldt med et 
lydhørt publikum08 Forløb om friviliighed 

startede med uddan-
nelse til konsulenterne08Kultur i Sydslesvig: 

Det Kgl. Teater og en 
prisvindende violinist04

Europeada 2024: Kamppla-
nen er klar nu

Torsdag, d. 15. februar 2024
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15.
SSF: Teater Cafe Liva med Vilde Kaniner 
& Underlige Fisk, Harreslev-Kobbermølle 
Danske Skole, kl. 19:30
SSF Humanitært Udvalg: Senior/Folkedans, 
Flensborghus, kl. 14:30
SSW Nordangel: Generalforsamling, Hatlund 
Danske Skole, kl. 19:00
SSF og SSW Trenedalen/Trenedal: General-
forsamlinger, Trene- Skolens gymnastiksal i 
Frørup, kl. 18:30
Gottorp Amt Biograf: ” Hygge”, Slesvighus, 
tilmelding til Gottorp amt
SSF Flensborg Nord: Fælles teateraften med 
spisning på Tam Tam i Harreslev inden forestil-
lingen ”Vilde Kaniner og Underlige Fisk,” Har-
reslev-Kobbermølle Danske Skole, spisning 
kl. 17:30, forestilling kl. 19:30
SSF Nordvest: Generalforsamling, Vim-
mersbøl Danske Skole, kl. 19:30

16.
SSF og SSW Skovby: Generalforsamlinger, 
Hærvejshuset, kl. 19:00
SSF Holtenå: Generalforsamling, Westen-
hofstr. 8, Altenholz, kl. 18:00

18.
SSF Store Vi, Spejderne, Kvindeforeningen 
Store Vi: Loppemarked, Store Vi Danske Sko-
le, kl. 10:00- 14:00

19.
Slesvig Roklub: Introforløb eRoning, Slesvig 
Roklub, kl. 17:30-18:30
SSF/SSW Agtrup: Generalforsamlinger, Ag-
trup Forsamlingshus, kl. 19:00
SSF Læk: Generalforsamling, Klubhuset ved 
skolen, kl. 19:00

20.
Ældreklubben for Skovlund-Valsbøl: Fastelavn, 
kl. 15:00, Valsbølhus
Dansk Husflidskreds Sydslesvig: Klubaften, 
Oksevejens Skole, kl. 19:00 -21:30
SSF Rendsborg: Generalforsamling, Ejderhu-
set, kl. 19:00
Lyksborg Kvindeforening: Spilleeftermiddag, 
Lyksborg Danske Skole, kl. 15:30

Mellemrum for mænd 60+: Kl. 10:00, rens-
ningsanlægget i Flensborg Klärwerk, middag i 
Flensborg
Bøglund seniorklub: Senioreftermiddag, kl. 
14:30, Bøglund forsamlingshus
SSF Centrum-Duborg-Vest: Generalforsam-
ling, Flensborghus, Lille Sal, kl. 18:00

21.
SSF og SSW Moldened: Generalforsamlinger, 
Forsamlingshuset, kl. 19:00
Borgerforeningen: Foredrag om det sproglig-
kulturelle forhold mellem det danske og tyske 
sprog og middag, Restaurant Borgerforenin-
gen, kl. 19:00
Friserne: Biike-fest flere steder i Sydslesvig
SSF og SSW Sporskifte: Generalforsamlinger, 
Det Danske Hus, Sporskifte, kl. 19:00

22.
SSF/SSW Store Solt: Generalforsamlinger, 
Møllebro Forsamlingshus, SSFs generalfor-
samling, kl.17, SSWs generalforsamling kl. 18
SSW Havetoft: Generalforsamling, kl. 18:00, i 
mødelokalet i Satrup
SSF Satrup/Havetoft: Generalforsamling, kl. 
19:00, i mødelokalet i Satrup
SSF Gettorp: Generalforsamling, DRK - huset, 
Gettorp, kl. 19:30

23.
SSF: Det kommende Teater med De 4 Årstider, 
Læk Danske Skole, kl. 19:30
SSF Pris-Klaustorp: Generalforsamling, Chris-
tians Hus, kl. 19:30
SSF Humanitært Udvalg: Vandringer i Græn-
selandet, ”Haddebyer Noor rundt ved Haitha-
bu”, Afgang fra Exe, kl. 9:30
SSF Hanved/Langbjerg: Grønlangkålsspis-
ning, Hanved-Langbjerg Forsamlingshus, kl. 
17:00
SSF Sørup: Bingo, Sørup Danske Skole, kl. 
19:00
SSF Hanved og Sporskifte og Menighederne 
Hanved og Sporskifte: Sangforedrag ved Ras-
mus Skov Borring, Det Danske Hus, Sporskif-
te, kl. 19:00-21:00

24.
SSF: Louise Schouw Teater med familiefores-
tillingen Sally’s far, Stadttheater, Flensborg, kl. 
15:00
SSF, SdU og Skoleforeningen: Familiekoncert 
med HeartBeat, Flensborghus, kl. 11:00
SdU: JuLeiCa uddannelse, Tydal 
SSF Skovby: Meditativ tegning, kl. 17:00 – ca. 
19:30 i Hærvejshuset
SSF Drage-Svavsted: Fællesspisning, Drage 
Forsamlingshus, kl. 18:00

25.
SdU: JuLeiCa uddannelse, Tydal
SdU: JuLeiCa introkursus, Tydal 

26.
Harreslev Kvindeforening: Generalforsamling, 
Harreslev-Kobbermølle Danske Skole, kl. 
19:00
SSF Nibøl: Generalforsamling, Forsamlings-
huset, kl. 19:00

27.
SSF Rendsborg-Egernførde: Billedforedrag ” 
En kulturrejse langs den jyske vestkyst” v. Met-
te Nørup og Poul Nørup i Medborgerhuset, kl. 
17:00
Sønderbrarup seniorklub: Fastelavnshygge 
og sange, kl. 15.00 i menighedslokalet
Bøglund seniorklub: Senioreftermiddag, kl. 
14:30 i Bøglund forsamlingshus
SSW: Hovedudvalgsmøde, Flensborghus, kl. 
19:00-22:00

28.
SSW Oversø/Frørup: Generalforsamling på 
restaurant Salz & Pfeffer, Oeversee, kl. 19:00
SSF Geting-Rude- Runtoft og SSW Gelting 
Bugt: Generalforsamlinger, Gelting Forsam-
lingshus, først SSF fra kl. 19:00
SSF og SSW Skovlund-Valsbøl og omegn: 
Generalforsamlinger, Valsbølhus, SSF kl. 19:00 
ca. kl. 19:30 SSW. 
SSF Hohn-Herred: Generalforsamling, Bargs-
teller Str. Vestermølle, kl. 19:30
SSF Før: Generalforsamling, Forsamlingshu-
set, kl. 19:00
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Gudstjenester

Torsdag, d. 15. februar 2024

Torsdag, 15. februar 2024 
Læk kl. 17 Pihl spaghettigudstjeneste
 
1. s. i fasten | 18. februar 2024 | Luk. 
22,24-32 
FL Ansgar Kirke kl. 10 M. Jørgensen 
FL Helligåndskirken kl. 10 H. Jørgensen 
FL Sct. Hans kl. 16:30 Strelow fællesguds-
tjeneste
FL Sct. Jørgen se Sct. Hans 
Fredriksstad kl. 14:30 Heide-Jørgensen 
Freienwill / St. Johannis kl. 9:30 Mogen-
sen 
Gelting kl. 11:30 Mogensen 
Harreslev kl. 11:30 Böll 
Læk kl. 10 Sloth / Pihl økumenisk gudstje-

neste
Lyksborg kl. 10 Thun 
Rendsborg kl. 16:30 Brask pilgrimsandagt i 
forbindelse med pilgrimsdag
Sild kl. 15 Sloth 
Slv. Ansgar kl. 10 Brejner 
Tønning kl. 11 Hammer 
Valsbøl kl. 10:30 Skou 
Vanderup kl. 14 Hansen 
 
Onsdag, 21. februar 2024 
Aventoft kl. 16:30 Pihl stillegudstjeneste

2. søndag i fasten | 25. februar 2024 | 
Mark. 9,14-29    
Christianslyst kl. 10 fælles gudstjeneste på 

konfirmandlejren
Egernførde kl. 10 Vogel 
FL Ansgar Kirke kl. 10 M. Jørgensen 
FL Helligåndskirken kl. 10 Knudsen 
FL Sct. Jørgen kl. 10 Egeris 
Garding kl. 9:30 Hammer 
Harreslev kl. 11:30 M. Jørgensen 
Husum kl. 10 Heide-Jørgensen generalfor-
samling
Rendsborg kl. 19 Brask aftengudstjeneste
Risum kl. 11 Hansen frisisk gudstjeneste
Store Vi kl. 14 Hansen 

Se også dks-folkekirken.dk/gudstjene-
ste

Mindeord over Helge Moosmann
Den 5. februar sov Helge Moos-
mann, fhv. kaptajn og kompag-
nichef for Garnisonskompagni-
et ved Slesvigske Fodregiment i 
Haderslev og en for Sydslesvig 
betydningsfuld personlighed, 
stille ind. Han blev 91 år. 
Hans hjerte bankede for Søn-
derjylland og Sydslesvig, og 
han arbejdede i mange år for 
et Danmark til Ejderen. Efter 

2. verdenskrigs afslutning var 
der et ønske om, at Sydslesvig 
skulle genforenes med Kon-
geriget. Det var som bekendt 
ikke Danmarks officielle politik, 
og da man fra politisk hold kun 
ønskede at støtte området ned 
til Dannevirke, blev Sydsles-
vigsk Udvalg af 5. maj 1945 op-
rettet, med det formål at støtte 
området fra Dannevirke ned til 

Ejderen. Helge Moosmann var 
formand for dette udvalg i en 
årrække og ligeledes for Lek-
tor Kirsten Langkildes Legat, 
hvis formål er at støtte arbejdet 
for danskheden i Sydslesvig, 
fortrinsvis landet mellem Sli-
en-Dannevirke linjen.
På trods af hans efterhånden 
fremskredne alder, var Moos-
mann en ivrig deltager til både 

Årsmøderne og SSFs landsmø-
der. Ud over det var han også 
Æresbroder i St. Knuds Gilde i 
Flensborg. Han var aktiv i man-
ge foreninger og kæmpede for 
at bevare Haderslev Kaserne, 
som han besøgte dagligt, selv 
30 år efter hans pensionering. 
Hans glade men også insiste-
rende væsen gjorde ham til en 
ildsjæl for Sønderjylland. 

Det danske mindretal takker 
Helge Moosmann for hans al-
drig svigtende engagement for 
dansk folkeliv i Sydslesvig.
Æret være hans minde

Jens A. Christiansen 
SSF generalsekretær
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Særudgave af Uge-
avisen i næste uge

SSW inviterer til 
hovedudvalgsmøde

Torsdag, d. 15. februar 2024

Lørdag den 25. maj, byder SSF 
Sydvest på en udflugt til Givs-
kud Zoo.
Ved ankomsten tager man med 
en af havens guider på besøg 
hos pingviner, ulve, brillebjørne 
og edderkopaber, og ser dem 
blive fodret.
Efter frokosten kører man i egen 
bus gennem savanneområder-
ne med bisonokser, giraffer og 
andre eksotiske dyr og slutter 
af med at køre gennem løvean-
lægget.
Det bliver en lang dag. Der er 
busafgang fra Tønning og Fre-
deriksstad klokken 08:20 og 
opsamling i Husum, Hatsted 
og Bredsted, inden turen går til 
Givskud.
Hjemkomst i Tønning/Frede-

riksstad klokken 20:00.
Turen koster 20 euro for voksne 
og 10 for børn.
Tilmelding og nærmere oplys-
ninger på sydvest@syfo.de eller 
04841 2612.
Tilmelding og betaling senest 

25. april.
Tilmeldingen registreres først, 
når deltagerbetalingen er re-
gistreret på IBAN DE88 2176 
2550 0004 0119 45.
Kun SSF-medlemmer kan del-
tage i turen.

Sydvest og de vilde dyr

Tirsdag den 27. februar kl. 17:00 
er der foredrag i Medborgerhu-
set.
I billeder, sang og fortælling 
tager organist Mette Nørup 
og lærer Poul Nørup publikum 
med på en cykelrejse langs den 
smukke, danske vestkyst, når 
de besøger Medborgerhuset i 
Egernførde. Foredraget bliver 
akkompagneret af flotte land-
skabsbilleder og musikalske 
indslag.
I selskab med nogle af den jy-

ske vestkysts kendte forfatte-
re, bl. a. Jens Rosendal, Hans 
Adolph Brorson, Kaj Munk, K. L. 
Aastrup og Thøger Larsen, invi-
teres på en cykeltur langs den 
jyske vestkyst.
Med udgangspunkt i National-
park Vadehavet cykles ad den 
nationale cykelrute, der går fra 
Rudbøl til Skagen. I ord, bille-
der og sang vises naturens og 
kulturens mangfoldighed og 
sammen opleves det unikke 
kystlandskab med marsk, klitter, 

klitplantager og byer, der bærer 
præg af havets og sandstorme-
nes ødelæggende kræfter.
Billedforedraget ved organist 
Mette Nørup og lærer Poul Nø-
rup fra Esbjerg kræver tilmel-
ding via sekretariatet på 04351 
2527 eller rd-eck@syfo.de.
Arrangementet er et samar-
bejde med Fællesbibliotekets 
voksenafdeling og SSFs amts-
styrelse.

Foredrag: En kulturrejse 
langs den jyske vestkyst

Der var kampvalg om at komme 
med til amtsgeneralforsamlin-
gen, da SSF Husum og omegn 
i fredags holdt generalforsam-
ling.
Distriktet har fem pladser, og 
der var seks, der ville være de-
legerede, så der måtte holdes 

skriftligt valg.
Topscorer blev Hauke Hinrichs, 
som ikke en gang var mødt op, 
men som havde givet skriftligt 
tilsagn.
De andre valg, næstformand, 
kasserer, revisorer og delege-
rede til landsmødet var stort set 

genvalg uden modkandidater.
Forinden havde formanden, Da-
niela Caspersen, kunnet berette 
om et aktivt år, hvor man blandt 
andet havde holdt nytårskur og 
haft en vellykket filmaften, som 
hun lovede ville blive fulgt af 
flere.

Kampvalg om pladserne

PROGRAM
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(Foto: Wikimedia Commons)

Stort loppemar-
ked i Store Vi

Fællesspisning i Drage

Søndag den 18. februar er der 
loppemarked i Store Vi. SSF, 
Spejderne og Kvindeforeningen 
fra Store Vi er gået sammen om 
at holde arrangementet, der 
finder sted fra kl 10-14 i skolens 
idrætshal.
Således opfordrer de tre for-
eninger, at man starter året 
med at rydde op på loftet eller 
få orden i kælderen, for den 18. 
byder på en god lejlighed til 
at komme af med bøger man 
ikke læser længere eller støvler, 

som ikke passer mere. Samtidig 
bliver der god mulighed for at 
finde nye skatte blandt byens 
mange lopper. 
Tilmelding:
Det kræver en tilmelding at be-
stille bord (ca 2 meter). Det sker 
via mail (ssfstorevi@outlook.
de). Opbygningen starter kl. 
9:00, og et bord koster en ka-
gedonation til kagebordet eller 
andet tilskud til foreningerne.
Kvindeforeningen tilbyder en 
tombola.

18. FEBRUAR

SSF Drage-Svavsted inviterer 
til fællesspisning, som holdes i 
Drage forsamlingshus den 24. 
februar klokken 18. Arrange-
mentet kræver tilmelding - se-
nest den 22. februar til distrik-

tets formand Nadine via mail 
(anna-drage@gmx.de) eller te-
lefon (04881-937253).
Der serveres forskellige kålret-
ter. Desuden bydes der på tom-
bola, sang og hygge.

Ugeavisen Sydslesvig udkom-
mer ikke på normal vis kommen-
de torsdag. Der kommer nemlig 
en særudgave - et spændende 
samarbejde mellem Ugeavisen 

og Aktivitetshuset - i stedet 
for. Det vil sige, at der ikke bli-
ver nogen normal udgivelse af 
Ugeavisen Sydslesvig, torsdag 
den 22. februar. 

Tirsdag den 27. februar holder 
SSW hovedudvalgsmøde. Det 
sker på Flensborghus i tidsrum-
met fra kl. 19:00 til 22:00.
Dagsordenen byder blandt an-
det på et oplæg fra Claudine 
Nierth. Hun er fra foreningen 
„Mehr Demokratie“, og hun 
kommer ind på emnet „Borger-
råd“ („Bürgerräte“).

SSW oplyser, at alle medlem-
mer kan deltage og har stem-
meret. Der serveres desuden 
mad fra kl. 18:30.
Billedet forneden er fra sep-
tember, da foreningen „Mehr 
Demokratie“ med en under-
skriftindsamling slog et slag for 
folkeafstemninger henholdsvis 
borgerbeslutninger.

(Foto: M
ehr D

em
okratie)27. FEBRUAR
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Af Jens Klastrup

Tænk, at man går hjem fra en 
teaterforestilling der hedder 
”Projekt Frygt” med en dejlig 
varm fornemmelse i kroppen. 
Glad og lidt lykkelig over, at selv 
om verdenssituationen med 

alle dens kriser kan virke frygt-
indgydende, er der stadig plads 
og rum for glæde og latter. 
De 2 skuespillere fra Kupé Ar-
tes underholdt i hvert fald mig 
levende og entusiastisk med 
deres opførelse på Flensborg-
hus onsdag den 7. februar. 
Der blev indledt med den gam-
le klassiker ”Vi voksne kan også 
være bange” og så gik det ellers 
derudaf over stok og sten. Der 
blev grinet godt igennem, selv 
om der også var plads til de 
mere stille og eftertænksomme 
momenter. Der var nogle ledige 
pladser i salen og jeg har helt 
ondt af de mennesker, der gik 
glip af denne opmuntrende lil-
le perle, der dog samtidig også 
opfordrede til stillingtagen og 

nærvær. 
Prisen på energi stiger, der er 
krig i Europa, en ny pandemi 
kan bryde ud når som helst, 
der er mental krise og klimaka-
tastrofen ligger på alles læber. 
Hvad gør vi? Vi spiser kage..., 
Men heldigvis behøver frygt 
ikke rime på gravalvorlig. Selv 
om bagtæppet var sort, udnyt-
tede de 2 kvindelige skuespil-
lere og artister det deraf desto 
større komiske og satiriske po-
tentiale meget virtuost. Latter 
er den bedste medicin siges 
der, og hvis det er sandt, blev 
frygten overvundet denne af-
ten, hvor Teater- og koncertud-
valget efter udvalgsmødet hav-
de en dejlig aften i godt selskab 
med et veloplagt publikum.

Chefdirigent fra Sønderjyllands 
Symfoniorkester, Johannes 
Wildner, leder orkestret den 8. 
marts, når violinisten Isabelle 
van Keulen spiller Beethoven i 
Deutsches Haus.
Siden hendes gennembrud i 
1984, hvor hun vandt Eurovisi-
on Young Musician of the Year, 
har Isabelle van Keulen udviklet 
sig til en unik kunstner på den 
klassiske musikscene. Hen-
des kunstneriske integritet og 
instrumentale færdigheder er 
enestående! Det er med glæde 
og stolthed at præsentere pub-
likum for en af tidens største 
stjerner, når Isabelle van Keulen 
spiller Beethoven’s fantastiske 
violinkoncert Op. 61 som solist 
med Sønderjyllands Symfonior-
kester under ledelse af chefdiri-
gent Johannes Wildner. 
Koncerten byder også på A. 
Beachs Symfoni nr. 2, Op. 32.

Billetter
Koncerten Sønderjyllands Sym- 
foniorkester med Isabelle van 
Keulen er præsenteret af SSF. 
Den spilles fredag den 8. marts 
kl. 19:30 i Deutsches Haus i 
Flensborg.
Billetter fåes her: www.ssf-bil-

letten.de, tlf. +49 461 14408125, 
SSFs sekretariater (https://
syfo.de/regional), Aktivitetshu-
set, Norderstr. 49, Flensborg, 

sh:z Ticketcenter, Nikolaistr. 7, 
Flensborg, Reisebüro Peelwatt, 
Marie-Curie-Ring 39, Flensborg 
og ved indgangen. 

Frygten fik ben at gå på

Det Kgl. Teater kom-
mer til Flensborg

SSF præsenterer forestillingen 
”Ikke noget pis”, der spilles på 
Stadttheaters skrå brædder den 
1. marts.
En forestilling om at være mand 
i dag inspireret af skuespiller-
nes fortællinger og refleksioner. 
En ny fortælling om manden 
og hans humør presser sig på. 
Hvad har manden at byde på, 
og hvem har brug for ham? 
Hvordan synes han egentlig 
selv, det går? 
Instruktør Kamilla Wargo Bre-
kling undersøger, hvordan det 
er at være mand i dag i en strit-
tende og morsom udleverende 
og ærlig forestilling, der skærer 
ind til benet: Hvordan går det, 
mand?
Det er over 15 år siden, Kamilla 
Wargo Brekling satte manden 
under lup i succesforestillingen 
PIS, der blev kåret til årets bed-
ste turnéforestilling. Dengang 
måtte manden forholde sig til 
voksenlivets forpligtelser, små-
børn, karriere og selvfølgelig 

kvinden. Nu er de her igen i en 
forandret verden. Der er sket 
meget siden sidst. Hvor er man-
den nu? 
Kamilla Wargo Brekling har 
skrevet en komedie, der stiller 
skarpt på at være mand i dag, 
på baggrund af fortællinger, re-
fleksioner og oplevelser.
Bemærk, at det er Rasmus Bo-
toft, Peter Oliver Hansen, Hen-
rik Prip, Kasper Leisner og Zaki 
Youssef, der medvirker i forestil-
lingen i 2024.

Billetter
Forestillingen Ikke noget pis 
spilles fredag den 01. marts kl. 
19:30 i Stadttheater i Flensborg.
Billetter fåes her: www.ssf-bil-
letten.de, tlf. +49 461 14408125, 
SSFs sekretariater (https://
syfo.de/regional), Aktivitetshu-
set, Norderstr. 49, Flensborg, 
sh:z Ticketcenter, Nikolaistr. 7, 
Flensborg, Reisebüro Peelwatt, 
Marie-Curie-Ring 39, Flensborg 
og ved indgangen. 

Drage åbner skabskirken

Søndag den 3. marts åbnes 
skabskirken i Drage og der 
fejres gudstjeneste. Det er kl. 
14.30. Efter gudstjenesten ser-
veres der kaffe og Preben Kort-
num Mogensen vil fortælle om 
den danske kirkes historie på 
Ejdersted. Preben var i årene 

1987-2000 præst i Tønning. Alle 
er velkomne, men tilmelding til 
Henriette Heide er nødvendigt 
på tlf: 094841-9056960 eller 
mail hehj@kirken.de. Er der be-
hov for kørsel, så hjælpes der 
gerne med det.

1. M
ARTS

8. M
ARTS

KU
LT

U
RO

PL
EV

EL
SE

3. MARTS

Violinisten Isabelle van 
Keulen spiller i Flensborg
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De første generalforsamlinger i Flens-
borg By er afviklet og flere er på vej
Generalforsamlinger i SSF føl-
ger en vedtægtsbestemt dags-
orden og dermed er program-
met for sådan en aften lagt. Ved 
Sct. Jørgen/Mørvig Distrikt tog 
det den 6. februar dog en helt 
anden vending, efter at valget af 
en ny kasserer var gennemført. 
Formand Lars Nielsen lod i sam-
råd med mødelederen suspen-
dere generalforsamlingen, for at 
hylde den lige afgåede kasserer 
Wilma Nissen. Hun havde været 
på posten i 23 år, men ikke nok 
med det, så var hun faktisk en 
del af bestyrelsen i 35 år. Den-
ne præstation fik et par virkelig 
gode ord med på vejen, da det 
jo med rette kan betegnes som 
et enestående engagement for 
SSF og det danske mindretal 
i hele taget. Wilma er alt det 
bedste man kan forestille sig 
af elskværdighed, loyalitet, tro-
fasthed og ordentlighed. Bakket 
op af hendes gode ægtemand 
Günter, har hun pernitten holdt 
styr på distriktets økonomi. I det 
hele taget fylder det danske ar-
bejde rigtig meget i deres liv og 
dagligdag. Stående klapsalver 
fulgte og en rørt formand, der 
jo i sine nu 17-år på posten ikke 
havde oplevet en anden kas-
serer, overrakte en buket samt 
et gavekort til nydelse af det 
danske kulturliv. Bisidder Margit 
Jansen er nu nyvalgt som di-
striktets kasserer.

Forsamling i Nord
I Distrikt Nord var der ligeledes 
generalforsamling allerede den 
3. februar, hvor man i Tönnsen-
huset glædede sig over at se til-
bage på et år med mangfoldige 
aktiviteter. Arrangementet blev 
indledt med et fornemt morgen-
bord, som blev taget godt imod 
af medlemmerne. Formand 
Merethe Neldeberg-Jørgensen 
krydrede sin beretning over 
året 2023 med et billedshow. 

Valget til næstformand og kas-
serer blev til et genvalg for både 
Kirsten Futtrup og Michaela 
Blumenberg. Det summer med 
aktiviteter i Nord og man ser 
frem til et årsmøde på Sortevejs 
Børne- og Ungdomshus og en 
Sankthansaften i samarbejde 
med Flensborg Roklub. Flere 
arrangementer er i støbeskeen. 
I det hele taget er der faktisk 
mange arrangementer, der bli-
ver gennemført sammen med 
andre aktører fra mindretallet 
eller andre distrikter. 
På samme dag, lige efter SSF, 
holdt SSW-Nord distriktet de-
res generalforsamling. Her var 
det formand Philipp Bohk der 
lagde ud med en beretning. Un-
der drøftelsen af beretningerne 
blev det tydeligt, at man ønsker 
at komme nærmere på nabo-
distriktet SSW-Centrum-Vest. 
Dermed ligger der nu en opga-
ve klar til bestyrelsen. 

Kommende forsamlinger
Der er flere generalforsam-
linger i Flensborg by på vej. I 

den kommende uge er distrik-
tet Centrum-Duborg-Vest på 
tur, som har inviteret til den 20. 
februar, kl. 18:00 i Lille Sal på 
Flensborghus. Efter generalfor-
samlingen er der hygge med et 
ostebord og vin. Dagen derpå 
er reserveret til SSF og SSW 
Sporskifte Distrikt. Også her er 
der spisning inden man tager 
hul på begge generalforsam-
linger. Som altid afvikles dette i 
det smukke Danske Hus den 21. 
februar og starter kl. 19:00.
I SSF Tarup har man ligeledes 
et eget forsamlingshus, hvor 
distriktet indbyder til general-
forsamling fredag den 1. marts. 
Det indledes med spisning kl. 
18:00, hvorefter man går over 
til dagsordenen kl. 19:00. SSF 
Skt. Hans holder traditionen tro 
til på Jørgensby Skolen og har 
meldt sig på banen med deres 
generalforsamling lørdag, den 
2. marts, kl. 13:00. Også her er 
der udover en dagsorden, no-
get at spise, samt hyggeligt 
samvær.

Amtsstyrelsen for Rends-
borg-Egernførde Amt inviterer 
til en tur til Kongernes Jelling 
med vikinger frokost. Turen fin-
der sted lørdag den 23. marts 
med afgang fra Medborgerhu-
set i Egernførde kl. 8:30. 
I Kongernes Jelling venter der 
en rundtur mellem skibssæt-
ning, runesten, palisade og på 
høje. Guiden fortæller spæn-

dende historier om Danmark, 
Gorm, Thyra og Harald. Derefter 
spises Thyras frokost til voksne 
og Mini Beserker Meal til børn 
på caféen. 
Det prisbelønnede oplevelses-
center med en unik og super-
moderne digital sanseoplevelse 
kan også udforskes på egen 
hånd. Der kan røres, mærkes og 
gyses, når vikingernes liv folder 

sig ud med alt fra bier til drager. 
Medlemsprisen inkl. frokost 
er på 25 euro for voksen hen-
holdsvis 11 euro for børn. 
Ikke-medlemmer betaler 30 
euro for voksne og 15 euro for 
børn.
Drikkevarer er for egen regning
Tilmeldingen er senest den 29. 
februar på sekretariatet 04351 
2527.

Kongernes Jelling med vikinger frokost

TILMELDING

MEDLEMMER Guided vandring 
i Kollund skov

Foråret nærmer sig, og hvad 
er en bedre måde at hilse det 
velkommen på, end med en 
guided vandring i smukke Kol-
lund skov? Den 24. marts invi-
teres naturelskere og eventyr-
lystne til at deltage i en unik 
oplevelse, hvor dansk natur og 
historie smelter sammen på en 
perfekt måde.

Oplev det skønne forår
Når man krydser den charme-
rende bro ved Schusterkate og 
træde ind på dansk jord, åbner 
sig et kalejdoskop af naturrig-
domme i en af Sønderjyllands 
mest mangfoldige kystskove. 
Kollund Skov byder på en im-
ponerende natur med stejle 
skrænter, dybe slugter og ud-
sigt over det blå vand i fjorden. 
Efter at være blevet overtaget 
af Dansk Naturfond i 2016, har 
skoven gennemgået omfatten-
de tiltag for at fremme lokal re-
kreation og beskytte naturen. 
Under ledelse af den erfarne 
guide Jürgen Maßheimer, tidli-
gere naturkonsulent i Flensborg 
kommune, vil deltagerne op-
leve den genskabte skovmose 
og udforske de nye naturstier 
gennem skoven. Ruten byder 
også på en tur langs den gamle 
Gendarmsti, der byder på beta-
gende udsigter over Flensborg 
Fjord.

For alle aldre
Alle aldersgrupper er velkomne 
til at deltage, men det er vigtigt 
at bemærke, at ruten kan være 
krævende og derfor er den ikke 
egnet for familier med barne-
vogne eller personer med gang-
besvær. Vandreturen strækker 
sig over cirka 2-2,5 timer og 
omfatter både vandrestier og et 
par udfordrende stigninger.

Praktisk information
Datoen for denne unikke van-
dreoplevelse er søndag den 24. 
marts 2024, med start kl. 11:00. 
Mødestedet er parkeringsplad-
sen ved Kobbermølle Industri-
museum ved Messinghof 3, 
24955 Harreslev. Efter vandre-
turen vil der være mulighed for 
at nyde en velfortjent kop kaf-
fe på Cafe LaFe i Kobbermøl-
le. Prisen er 5 Euro, som beta-
les kontant på dagen. Turen er 
begrænset til 25 deltagere og 
tilmelding foregår online via 
www.dgi.dk/202414504001. 

Tilmeldingsfristen er den 8. 
marts og ved flere oplysninger 
eller spørgsmål kontakt Per 
Kaare på +49 461 eller perk@
sdu.de.

Foredrag med fæl-
lessang og klaver
Den 23. februar kl. 19-21, invi-
terer menighederne Hanved 
og Sporskifte sammen med 
SSF-distrikterne Hanved og 
Sporskifte til Sangforedrag ved 
Rasmus Skov Borring. Rasmus 
Skov Borring har arbejdet me-
get tæt sammen med Jens Ro-
sendal, bl.a. kendt fra ”Giv os 
lyset tilbage”, og kommer med 
et dejligt program der forener 
glæden ved fællessang og for-
tællinger og sangene. Sangene 
vil være akkompagneret af ryt-
misk klaver og der vil være et 
udvalg af forskellige tiders san-
ge fra den danske højskoletra-
dition. 

Arrangementet finder sted i Det 
Danske Hus i Flensborg.

23. FEBRUAR

24. MARTS
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Occitània  Nordfraschlönj  FC Lusérn/ 
Cimbrer  FC Vatan/Meskhetian Turks

Søndag, 30. juni | 11:00 | Bredsted (Bräist)

Occitània  :
 

 FC Vatan

Søndag, 30. juni | 14:00 | Bredsted (Bräist)

FC Lusérn  :
 

 
Nordfrasch-

lönj
Mandag, 1. juli | 15:00 | Risum-Lindholm

Occitània  :
 

 FC Lusérn

Mandag, 1. juli | 17:30 | Risum-Lindholm

Nordfrasch-
lönj  :

 
 FC Vatan

Tirsdag, 2. juli | 15:00 | Nibøl (Naibel)

FC Vatan  :
 

 FC Lusérn

Tirsdag, 2. juli | 17:30 | Nibøl (Naibel)

Occitània  :
 

 
Nordfrasch-

lönj

Slovenci v Italiji   Hungarians from 
Romania   Ungarndeutsche  Friûl

Søndag, 30. juni | 11:00 | Flenborg (DGF)

Slovenci  
v Italiji  :

 
 Friûl

Søndag, 30. juni | 14:00 | Flenborg (DGF)

Ungarn- 
deutsche  :

 
 

Hungarians 
from Romania

Mandag, 1. juli | 15:00 | Slesvig

Slovenci  
v Italiji  :

 
 

Ungarn- 
deutsche

Mandag, 1. juli | 17:30 | Slesvig

Hungarians 
from Romania  :

 
 Friûl

Tirsdag, 2. juli | 15:00 | Egernførde

Slovenci  
v Italiji  :

 
 

Hungarians 
from Romania

Tirsdag, 2. juli | 17:30 | Egernførde

Friûl  :
 

 
Ungarn- 

deutsche

Serbske Mustwo  FC DFK Oberschlesien  
Roma National Minority  DZSCR

Søndag, 30. juni | 11:00 | Tønning

Serbske  
Mustwo  :

 
 

Roma National 
Minority

Søndag, 30. juni | 14:00 | Tønning

FC DFK  
Oberschlesien  :

 
 DZSCR

Mandag, 1. juli | 15:00 | Nibøl (Naibel)

FC DFK  
Oberschlesien  :

 
 

Roma National 
Minority 

Mandag, 1. juli | 17:30 | Nibøl (Naibel)

Serbske  
Mustwo  :

 
 DZSCR

Tirsdag, 2. juli | 15:00 | Bredsted (Bräist)

DZSCR  :
 

 
Roma National 

Minority 
Tirsdag, 2. juli | 17:30 | Bredsted (Bräist)

Serbske  
Mustwo  :

 
 

FC DFK  
Oberschlesien

Südtirol  Ils Rumantschs
Nordschleswig  Crimea

Søndag, 30. juni | 11:00 | Sønderborg

Südtirol  :
 

 Crimea

Søndag, 30. juni | 14:00 | Sønderborg

Nordschleswig  :
 

 
Ils  

Rumantschs
Mandag, 1. juli | 15:00 | Tønder

Südtirol  :
 

 Nordschleswig

Mandag, 1. juli | 17:30 | Tønder

Crimea  :
 

 
Ils  

Rumantschs
Tirsdag, 2. juli | 15:00 | Aabenraa

Südtirol  :
 

 
Ils  

Rumantschs
Tirsdag, 2. juli | 17:30 | Aabenraa

Crimea  :
 

 Nordschleswig

Sydslesvig  I Ladins
Armânamea  Pobeda

Søndag, 30. juni | 11:00 | Slesvig

Sydslesvig  :
 

 Pobeda

Søndag, 30. juni | 14:00 | Slesvig

Armânamea  :
 

 I Ladins

Mandag, 1. juli | 10:45 | Flenborg (DGF)

Sydslesvig  :
 

 Armânamea

Mandag, 1. juli | 17:30 | Flenborg (DGF)

I Ladins  :
 

 Pobeda

Tirsdag, 2. juli | 15:00 | Flenborg (Stjernen)

Armânamea  :
 

 Pobeda

Tirsdag, 2. juli | 17:30 | Flenborg (Stjernen)

Sydslesvig  :
 

 I Ladins

Team Koroška/Kärnten  Croats in Serbia 
Ger. min. in Czechia  Burgenlandkroaten

Søndag, 30. juni | 11:00 | Kruså

Team Koroška  :
 

 
Ger. min.  

in Czechia
Søndag, 30. juni | 14:00 | Kruså

Burgenland-
kroaten  :

 
 

Croats in  
Serbia

Mandag, 1. juli | 15:00 | Sønderborg

Croats in 
Serbia  :

 
 

Ger. min.  
in Czechia

Mandag, 1. juli | 17:30 | Sønderborg

Team Koroška  :
 

 
Burgenland-

kroaten
Tirsdag, 2. juli | 15:00 | Tønder

Burgenland-
kroaten  :

 
 

Ger. min.  
in Czechia

Tirsdag, 2. juli | 17:30 | Tønder

Croats in 
Serbia  :

 
 Team Koroška

¼ FINALE*

Torsdag, 4.  juli | 17:00 | Bredsted (Bräist)

QF1 Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning

Torsdag, 4.  juli  | 17:00 | Sønderborg

QF2 Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning

Torsdag, 4.  juli | 17:00 | Flenborg (DGF)

QF3 Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning

Torsdag, 4.  juli  | 17:00 | Slesvig

QF4 Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning

SEMIFINALE*

Fredag, 5. juli | 17:00 | Tønder

SF1 Vinder QF11  :
 

 Vinder  QF2 

Fredag, 5. juli | 17:00 | Flenborg (DGF)

SF2 Vinder  QF3  :
 

 Vinder QF4 

FINALE
Lørdag, 6. juli | 14:00 | Flenborg (Weiche)

Vinder  SF1  :
 

 Vinder SF2 

A

D

B

E

C

F

Serbs in Croatia  Slovaks in Hungary
FC Pomak

Søndag, 30. juni | 14:00 | Harreslev

Serbs in  
Croatia  :

 
 FC Pomak

Mandag, 1. juli | 17:30 | Kruså

Slovaks in 
Hungary  :

 
 FC Pomak

Tirsdag, 2. juli | 17:30 | Harreslev

Serbs in  
Croatia  :

 
 

Slovaks in 
Hungary

G

Placeringskampe på www.europeada.eu

*	 Ingen	forlænget	spilletid,	direkte	til	straffesparkskonkurrence.

28.JUNI - 7.JULI
HERRE-TURNERING 

KA
M

PP
LA

N
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FINALE
Lørdag, 6. juli | 11:00 | Flensborg (Weiche)

Vinder SF1  :
 

 Vinder SF2 

Nordfraschlönj  Las Rumantschas
Team Koroška/Kärnten

Søndag, 30. juni | 11:00 | Nibøl (Naibel)

Nordfrasch-
lönj  :

 
 

Las  
Rumantschas

Mandag, 1. juli | 15:00 | Bredsted (Bräist)

Las  
Rumantschas  :

 
 Team Koroška

Tirsdag, 2. juli | 15:00 | Risum-Lindholm

Nordfrasch-
lönj  :

 
 Team Koroška

A Nordschleswig  Südtirol  
FC DFK Oberschlesien

Søndag, 30. juni | 11:00 | Tønder

Nordschleswig  :
 

 Südtirol 

Mandag, 1. juli | 11:00 | Kruså

Südtirol  :
 

 
FC DFK  

Oberschlesien

Tirsdag, 2. juli | 15:00 | Sønderborg

Nordschleswig  :
 

 
FC DFK  

Oberschlesien

B Sydslesvig  Les Ladines
Serbske Mustwo

Søndag, 30. juni | 14:00 | Flenborg (Stjernen)

Serbske  
Mustwo  :

 
 Sydslesvig

Mandag, 1. juli | 15:00 | Harreslev

Les Ladines  :
 

 
Serbske  
Mustwo

Tirsdag, 2. juli | 10:45 | Slesvig

Les Ladines  :
 

 Sydslesvig

C

SPIL OM 3. PLADSEN** :  Fredag, 5. juli | 19:00 | Harreslev

SEMIFINALE*

Torsdag, 4.  juli | 19:15 | Flenborg (Stjernen)

SF1 Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning

Torsdag, 4.  juli | 19:15 | Risum-Lindholm

SF1 Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning

28.JUNI - 7.JULI
KVINDE-TURNERING 

PLACERINGSKAMPE
Alle mod alle (1 x 45 min)

Torsdag, 4.  juli | 11:00 | Aabenraa

Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning 

Torsdag, 4.  juli | 11:00 | Aabenraa

Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning 

Torsdag, 4.  juli | 12:00 | Aabenraa

Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning 

Torsdag, 4.  juli | 12:00 | Aabenraa

Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning 

Torsdag, 4.  juli | 13:00 | Aabenraa

Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning 

Fredag, 5. juli | 14:00 | Flensburg (Stjernen)

Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning 

Fredag, 5. juli | 14:00 | Flensburg (Stjernen)

Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning 

Fredag, 5. juli | 15:00 | Flensborg (Stjernen)

Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning 

Fredag, 5. juli | 15:00 | Flensborg (Stjernen)

Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning 

Fredag, 5. juli | 16:00 | Flensborg (Stjernen)

Lodtrækning  :
 

 Lodtrækning 

*	 Ingen	forlænget	spilletid,	direkte	til	straffesparkskonkurrence.
** 2 x 30 min
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Af Brigit Messerschmidt

Den lille sal på Flensborghus 
var fyldt op til den sidste plads 
den 7. februar da Humanitært 
Udvalg havde inviteret  Pernil-
le Juhl til at fortælle om sin bog 
”Marens Vilje”. Selvom Pernille 
Juhl allerede flere gange har 
været i Sydslesvig og talt om 
bogen, så var foredraget meget 
efterspurgt. Enkelte af deltager-
ne havde endda hørt foredraget 
tidligere, men kunne godt tæn-
ke sig at høre det igen. 
Pernille Juhl fortalte om hele 
den research hun havde lavet 
om Maren Sørensen og hvor-
dan det var kommet i stand. 
Efter at Pernille Juhl havde ud-
givet bogen ”Vent på mig, Ma-
rie”, hvor der i bogen var et digt 
af Maren Sørensen,  fik hun en 
mail fra en Kirsten fra Århus.  
Kirsten fortalte, at Maren Sø-
rensen var hendes faster, som 
hun godt kunne fortælle en hel 
del om.

Pernille Juhl blev interesseret, 
besøgte Kirsten og blev meget 
nysgerrig efter at få mere at 
vide om en  bemærkelsesvær-
dig kvinde, som hun selv beteg-
ner Maren Sørensen som.  Der 
opstod efterfølgende mange 
kontakter til personer, der har 
kendt Maren Sørensen eller til 
nogen, der havde kendskab til 
hende. 
Pernille Juhl havde til sidst selv 
på fornemmelsen, at hun kend-
te Maren Sørensen personligt.

Pernille Juhl fortalte meget le-
vende om Maren Sørensen som 
forgangskvinde, der på ingen 
måde var ængstelig og kæm-
pede for sin sag. Eftermidda-
gen blev til en spændende hi-
storisk fortælling om en kvinde, 
og hendes liv på helsehjemmet 
i Sønder Vilstrup og i Valsbøl i 
Sydslesvig.
Om vinteren tog hun til Syd-
slesvig og plejede de syge, ikke 
kun fysisk men også med sang 

og bibellæsning. 
At hun i 1930 byggede forsam-
lingshuset Valsbølhus med kir-
kesal, sygestuer, sløjdlokale og 
bolig til sig selv og ikke mindst 
hvordan hun klarede finansie-
ringen af alle sine gøremål, da 
hun ikke ønskede at være af-

hængig af en organisation. 
En bemærkelsesværdig dame, 
som i dag har fået sin egen vej, 
Maren Sørensen Vej i Valsbøl, 
som fører hen til Valsbølhus og 
præstegården.
Pernilles Juhls foredrag var liv-
ligt og inspirerende og tiden fløj 

afsted. 
Der var flere der benyttede sig 
af lejligheden til at købe en eller 
flere af hendes mange bøger, 
hun har skrevet og som gen-
nemgående har en historisk 
baggrund.

Torsdag, d. 15. februar 2024

Lille Sal var fyldt med et lydhørt publikum
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Ladywalk har fundet sted siden 
2001 og i 2023 samlede arran-
gementet over 22.000 deltage-
re i 14 danske byer – heriblandt 
også et stærkt hold fra Sydsles-
vig. Sidste år deltog Team Syd-
slesvig med hele 73 kvinder, der 
dermed vandt sølvpokalen som 
det næststørste hold – det er 
bare sejt!

Om Ladywalk
Arrangementets formål er, at 
kvinder skal opleve glæden ved 
at komme ud at gå – og bakke 
op om organisationer, der støt-
ter forskning og oplysning om 
kvindesygdomme i Danmark. 
Derfor donerer Ladywalk hvert 
år penge til organisationer, der 
støtter sygdomsramte kvinder. 
Ladywalk er Danmarks største 
éndagsmotionsevent til kvinder 
for den gode sags tjeneste og 
overskuddet i 2024 går til Hjer-
teforeningen, KIU og OvaCure.

Tilmelding
Ladywalk finder sted mandag 
den 27. maj og sammen med 
Det humanitære Udvalg og SSF 
Harreslev stiller SdU et hold 

igen. Tilmeldingen sker på mail 
til Per Kaare på perk@sdu.de 
med oplysning om t-shirt  stør-
relse (XS til 4XL), ønsket om ru-
telængden på 7 km eller 12 km 
og om der ønskes fællestrans-
port fra Exe i Flensborg med af-
gang kl. 17:00.

Pris
Prisen er på 25€ som inklude-
rer en t- shirt, lille rygsæk med 
forplejning samt fællestrans-
port i bus fra Flensborg til Søn-
derborg og retur. Indbetalin-
gen af pengene sker på SdU’s 
bankkonto i Union Bank IBAN: 
DE95215201000000017140 BIC: 
UNBNDE2. Mærk overførelsen: 
”Lady Walk” + dit navn”
Tilmeldingen skal ske senest 
den 18. april og er bindende. Der 
er et begrænset antal pladser 
og derfor gælder først-til-møl-
le-princippet.
Det bliver spændende at se, 
hvem der vinder i år, men vig-
tigst af alt er det, at støtte en 
god sag og få en hyggelig dag 
sammen med veninderne i det 
smukke Sønderjylland.

Tilmelding til 
årets Ladywalk

TEAM SYDSLESVIG

Forløb om frivillighed startede med 
uddannelsesdag for konsulenter

„Frivillig, fordi jeg ikke kan lade 
være“. Sådan lød mottoet til 
Årsmøderne 2023, og det ramte 
på mange måder plet, for navn-
ligt det danske fællesskab i Syd-
slesvig bygger på den frivillige 
indsats. Derfor besluttede SSF 
efter årsmøderne at sætte yder-
ligere fokus på frivilligheden. Til 
det er der indgået et samarbej-
de med DGI-foreningskonsu-
lent Janne Bonde. Hun holdt et 
spændende oplæg årsmødelør-
dag, og ikke mindst derfor tog 
SSF kontakt til hende. 
Samtalerne med Janne er mun-
det ud i et forløb hen over for-
året 2024. Det har til formål at 
skabe mere viden om frivillig-
hed samt strategier for at kunne 
imødekomme behov og foran-
dringer i forbindelse med det 
frivillige engagement. I løbet af 
samarbejdet kommer Janne ud 
til distrikterne og foreningerne, 
hvor hun bidrager til at inspirere 
på området. 
Samtidig skal konsulenterne in-
denfor mindretallet klædes på 
til at arbejde med de frivillige. 
Derfor indeholder forløbet også 

en uddannelsesdag for konsu-
lenter.
Den blev holdt torsdag den 8. 
februar på Flensborghus. For-
uden SSFs konsulenter, deltog 
også medarbejdere fra SdU og 
SSW. 

Nyeste viden
Janne Bonde blev ledsaget af 
Amalie Rhode, der er fokus-
konsulent i DGI. De to startede 
uddannelsesdagen med at give 
et indblik i den nyeste viden om 
frivillighed. Et nyttigt værktøj, 
for den faktuelle del kan både 
bruges til at gøre op med my-
ter - som for eksempel, at folk 
ikke længere vil yde en frivillig 
indsats - og til at blive bedre til 
at forstå, hvad der får folk til at 
engagere sig friviligt. 
Næste punkt på dagsordenen 
var et oplæg om, hvordan DGI 
arbejder med frivillighed. Her 
var der blandt andet fokus på 
teorien om „de 17 livsfaser“. Den 
giver nemlig bedre forståelse 
for, at behov og overskud til fri-
villigt engagement forandrer sig 
med de forskellige livsfaser.

Inspiration og workshops
I løbet af uddannelsesdagen 
blev der også budt på to works-
hops om frivillighed. De stod 
under overskriften „5 trin til 
flere frivillige“ og „frivilligheds-
strategi“. Her pegede oplægs-
holderne blandt andre på, at 
mange foreninger er gode til 
at nedsætte udvalg til alle mu-
lige ting. Det er for eksempel 
økonomiudvalg, hyggeudvalg, 
materialeudvalg, osv.. Men de 
færreste klubber og foreninger 
har et frivillighedsudvalg. Det 
skyldes, fordi de ikke har nogen 
konkret strategi til, hvordan de 
skal omgås de frivillige.

Næste skridt
Uddannelsesdagen på Flens-
borghus havde til formål at klæ-
de konsulenterne på. Næste 
skridt i forløbet bliver, at der hol-
des inspirationsarrangementer 
med fokus på det frivillige ar-
bejde i Sydslesvig. De vil være 
målrettet amterne, distrikterne 
og de danske foreninger. 
Datoerne til det bliver snart 
meldt ud.
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