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Må tidligst offentliggøres, når talen er holdt 
Det talte ord gælder 
 

 

 

Ungdomstaler 

Victoria Probst-Linde, elev på Duborg-Skolen 

Ved mødet i Institutionerne i Kappel 

Fredag den 9. juni 2023 kl. 15:00 
 

 

”Frivillighed er mere end bare et ord” 

Du tror, at jeg står her og holder talen helt gratis. Men jeg får faktisk noget for det. Jeg får faktisk 

meget for det. 

Jeg hedder Victoria Linde, går på Duborg Skolen, og glæder mig vildt meget til at være sammen 

med jer i dag.  

Hvad er frivillighed?  

Jeg har slået ordet op, og ordbogen mener, at frivillighed er noget, som man gør af fri vilje. Altså, 

noget man gør, bare fordi man vil.  

For mig er frivillighed det, og meget mere. For mig er frivillighed noget, der skaber samfund, noget 

der styrker hushold, og noget der skaber glæde i verden og gør verden til et bedre sted. Bare ved 

at udføre en lille gestus som noget frivilligt. 

Jeg er en meget aktiv og social person, der har været medlem i utallige foreninger. Bl.a. gymnastik, 

spejder, svømning, tennis, junioreporter, klaverundervisning, kor, musical… og meget mere. Alle 

disse foreninger har givet mig mange erfaringer og oplevelser, som jeg aldrig glemmer. Jeg er dybt 

taknemmelig for alle de dejlige timer i foreningerne. Men alt dette kunne ikke have været muligt 

uden frivilligt arbejde. Selvom jeg ikke lige har lagt mærke til det gennem årene, har der altid været 

frivilligt arbejde rund omkring. Ved svømmestævner har alle dommerne været frivilligt, ved 

spejderlejre har der været mange frivillige medhjælpere. Der har konstant været frivilligt arbejde 

rundt omkring mig. Rundt omkring os. Jeg er sikker på, at I også går eller har gået til noget i jeres 

fritid. Og hvis I tænker på det, så opdager I også, at der altid har været lidt frivilligt arbejde omkring 

jer.  

Det er også noget, vi kan tage for givet. Noget, man hurtig kan glemme.  

Nu skal jeg fortælle jer en historie, som I alle sammen på en måde nok kan relatere til. En historie 

som bekræfter hvor vigtig frivillighed er for os.   

For leden, da en klasse havde spist fælles morgenmad, var det tid til at rydde op. Der havde været 

serveret rundstykker, så alt var griset til med krummer og marmelade. Det er i sig selv ikke et stort 

problem. Man kan jo bare rydde det op. Men da man så skulle i gang med at rydde op, tog alle 

deres egne ting, og lod resten stå. Ud af 24 elever i klassen, var der 2, der hjalp med resten af 

tingene. Forestil jer, 22 elever sad bare og kiggede på deres mobiler imens 2 elever ryddede hele 

klassen op. 

Det er vigtigt at hjælpe og give en hånd er en selvfølge. Før i tiden var det naturligt at hjælpe 

andre, men det er noget, man skal værne om, ellers går frivillighed tabt i de kommende 

generationer.  

Her i Sydslesvig er vi gode til at skabe noget stort, ved hjælp af frivilligt arbejde. Det er meget 

dansksindet at give en ekstra hånd, og hjælpe til. Bare fordi man kan. 

Vi alle er her i dag, helt frivilligt. Vi alle holder dette seje årsmøde og sommerfest helt frivilligt, bare 

fordi vi vil. Spejdere, børn, unge, forældre, orkester og mange flere. Vi er her samlet i dag, helt 
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frivilligt.   

Hvorfor det? Fordi det er bare noget naturligt man gør. Det er helt naturligt at ville være med. Og 

det er rigtig godt. Jeg synes, at det danske mindretal her i Sydslesvig er rigtig gode til at dyrke 

fællesskabet og frivillighed. Vi er gode til at se os omkring og gøre noget, uden nødvendigvis at få 

betaling for det.  

 

Min bror er aktivt medlem i den danske Roklub. Han går til træning, flere timer om ugen i 

sommertiden, hvor de tilbringer tid på vandet med stor glæde. Her får han nogle rigtig hyggelige 

stunder sammen med holdet og træneren. En stor del af oplevelserne, er skabt ved hjælp af 

frivilligt arbejde.  

Min anden bror spiller badminton en gang om ugen. Der underviser læreren dem også næsten 

uden løn. Han får super undervisning, og gode oplevelser. Jeg kunne fortælle om mange flere 

danske foreninger her i Sydslesvig, der består af stort set frivillige hjælper. Men så ville jeg stå her 

til i morgen, og det har vi ikke lyst til. Vi er rigtig gode til selv at tage initiativet og styrke 

danskheden her i Sydslesvig, helt frivilligt. Og det synes jeg er megasejt! 

Frivillighed er noget, jeg ikke rigtig tænker på i hverdagen. Det er noget, der bare er der. Men 

Frivillighed er noget enormt stor. Det skaber venskaber, knytter kontakter og holder hele samfundet 

i gang. At komme sammen, og gøre noget frivilligt er noget meget stort for mig, og noget, der 

styrker personlighed.  

Når du nu har hørt alle disse inspirerende ord om frivillighed, har man straks lyst til at komme i 

gang. Men så er problemet: Hvor kan jeg starte? Hvor er der brug for mig? Og hvordan kan jeg 

hjælpe? 

Frivilligt arbejde lyder som en kæmpestor ting. Noget, man skal være medlem i en organisation for. 

Men det skal det ikke være. Frivilligt arbejde behøver ikke være noget stort i en forening eller 

organisation. Det behøver ikke tage lang tid, eller bruge mange kræfter. Det kan være noget helt 

enkelt, man bare gør, for at skabe glæde.  

Når man tænker over det, er det de små ting, der sammen, skaber det store. Nogle gange om 

sommeren, går min familie og jeg ud på stranden og samler skrald, bare fordi vi vil. Hvis du er et 

barn, så kan man starte i dag, med at hjælpe en ekstra gang i køkkenet, eller tage skraldet ud. 

Hvis man har kollegaer på arbejdet, kan man smile til dem, hver gang man møder dem. Man kan 

altid holde øje med ting der foregår rundt omkring, og bare give en ekstra hånd til dem, der har 

brug for det. Alle disse små gestus lyder måske ikke som så meget. Så derfor er det endnu 

vigtigere at gøre dem. Simpelthen for at skabe et godt samfund og skabe glæde hvor end du går.  

Du tror, at jeg står her og holder talen helt gratis. Men jeg får faktisk noget for det. Jeg får faktisk 

meget for det… Det er meget mere end bare penge. Det er ære, glæde og oplevelser. Jeg elsker 

at stå foran mennesker, og holde taler for dem. På den måde får jeg skabt mange nye kontakter. 

Og jeg er ekstrem glad, for at måtte bidrage til sammenholdet her. Jeg får en ubeskrivelig følelse, 

og bliver rigtig højt i humøret. Jeg er stolt over at måtte være en del af sådan et stærkt samfund 

som dette. Og det er for mig, noget, der er meget mere værd, end penge nogensinde kan betale.  

 

Tak fordi jeg måtte være her, tak for jeres tid og jeg ønsker jer en hyggelig sommerfest og et super 

årsmøde.  

 

 


