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Keere alle,

her kommer sa Det humaniteere Udvalgs nye folder med
programmet for efteraret 2016.

Vi synes selv, at vi har faet sat et broget og speaendende
program sammen, og vi haber, at mange har lyst til at tage
del i lgjerne.

Bankforbindelse:
Husk venligst at tilmelde dig _
til de arrangementer, SSF Bysekretariat

du gerne vil deltage i. Union Bank
IBAN: DE96215201001000002247

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!



"Sommerudflugt til
Chr. Lassens mindemuseum

Torsdag den 14. juli 2016

Seniorer fra Husum og Ejdersted amter tilbydes 14. juli en udflugt
til Chr. Lassens mindemuseum ved Jardelund.

Chr. Lassen var landmand, og var meget aktiv inden for det dan-
ske mindretal. Han testamenterede sin 80 ha store ejendom til Feel-
leslandboforeningen med palaeg om, at den skulle indrettes som
museum.

Efter hans dad i 2003 blev der endvidere etableret et mindelegat,
som hvert ar deler penge ud til projekter og anskaffelser i mindretal-
let.

Busafgang fra Tenning midt pa formiddagen og opsamling i Frede-
riksstad, Husum, Hatsted og Bredsted.

Lige far vi gar p& museet, hvor en guide ogsa vil forteelle om Chr.

Lassens liv, spiser vi madpakker fra slagteren i Hatsted.
Pa hjemvejen drikker vi kaffe pa Ladelund Ungdomsskole.

Fa flere informationer under tif.
04841 2612, Dansk Sekretariat Husum

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!



"Skovrider for
Grasten Skovdistrikt”

Et foredrag ved Inge Gillesberg.
Onsdag den 21. september 2016,
kl. 14.30 pa Flensborghus

Inge Gillesberg er skovrider for Grasten
Skovdistrikt og vil forteelle om Naturstyrel-
sens arbejde, og spaendende nyt fra Gra-
stenskovene.

Naturstyrelsen arbejder for, at natur og
mennesker trives - indenfor de rammer,
som regeringen og folketinget giver os.

Grastenskovene er med det varierede
landskab og den seerlige historie nogle af
Danmarks smukkeste skove. De er ud-
peget til national seveerdighed og Natura
2000-omrade og byder med et meget varie-
ret plante- og dyreliv, oldtidsminder, rislen-
de baekke, moser og dejlige sger pd mange
oplevelser.

Tilmelding til Bysekretariatet, tIf. 0461-14408126
senest den fredag den 16. september 2016

(Foto: Naturstyrelsen Sgnderjylland)

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!



"Formiddagsbiffen”

Torsdag den 29. september 2016
kl. 10.00 pa Dansk Centralbibliotek
ved Mikael Olsen

Guldkysten

e
Guldkysten er en dansk dramafilm fra
2015, instrueret af forfatter og film-
instruktgr Daniel Dencik. P& rollelisten
ses Jakob Oftebro, Danica Curcic,
Anders Heinrichsen, Adam Ild Roh-
weder og Morten Holst.

Aret er 1836, og den unge botaniker Wulff
Fredrik Wulff bliver sendt et ar til Afrika
af den danske konge for at tilse arbejdet
med en kaffeplantage. Bag sig har han sit
livs store keerlighed, foran sig har han et
eventyr, der vil fare ham ind i ukendt land,
og som vil &ndre hans unge liv for altid.
Slavehandlen er for leengst ophgrt ved de
danske handelsforter pa Guldkysten, men
da Wulff oplever, at hans plantager bliver
heerget af de indfadte selv, fares han
pa sporet af en starre konspiration, som
viser sig at traekke trade helt ind i guver-
nementets inderste.

Entré 2,00 € (uden servering)
Tilmelding til Bysekretariatet, tIf. 0461-14408126
senest fredag den 23.09.2016

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!



"Seniorernes amtsfest
| Sydslesvig”

Gottorp- og Rd-Egf. amt
04.10.2016 - Slesvighus, kl. 15.00

Flensborg by
05.10.2016 - Flensborghus, kl. 14.30

Flensborg amt
06.10.2016 - Flensborghus, kl. 14.30
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Underholdning:
Jens Krause (baryton) og Peter Geilich (klaver),
Flensborg by og Flensborg amt.

Desuden venter der en tombola og et veldakket kaffebord.

Venligst tilmeld dig hos dit stedlige sekretariat.

Gottorp amt, tif. 04621 23888
Flensborg amt, tif. 0461 14408155
Flensborg by, tlf. tif. 0461 14408 126

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!



"Anglerne - deres storhed,
og deres fald og udvandring”

Onsdag den 12. oktober 2016,
kl. 14.30 pa Flensborghus

¢ _ g, Arkaeolog, museumsinspektar
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Entré inkl. kaffe 4,00 €
Tilmelding til Bysekretariatet, tIf. 0461-14408126
senest fredag 07. oktober 2016

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!



" Spil Dansk Dagen
for seniorer”

Torsdag den 03. november 2016 kl. 11.00
Se og hgr Jeres bgrnebgrn synge pa torvet, Frederiksstad
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Spil Dansk Dagen, 2016 falder sam-
tidig i Danmark og i Sydslesvig. Pa
vestkysten fglger vi op pa flere ars
succes med offentlig barnekoncert
med bgrn fra de danske skoler i
Bredsted, Husum, Frederiksstad og
Tanning.

Og éarets tilbud til seniorerne bliver
denne gang at komme ud og hgre
bernene optraede. | ar er det i Fre-
deriksstad, det sker. Vi haber pa or-
dentligt vejr, s& det kan blive pa tor-
vet, men skulle det svigte har vi en
aftale med den tidligere synagoge.

Efter bgrnekoncerten byder vi se-
niorerne pa en portion suppe i Palu-
danushuset.

Fa flere informationer under tif.
04841 2612, Dansk Sekretariat Husum

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!



"Herregarde i Slesvig”

Onsdag den 16. november 2016,
kl. 14.30 pa Flensborghus

(Ole G. Nielsen)

(Herregarden Louisenlund- Gyby )

Entré inkl. kaffe 4,00 €

Ole G. Nielsen fra Vemmelev holder
et speendende foredrag om herre-
gardene i Slesvig.

Herregard betegnede oprindeligt en
herres, dvs. adelsmands, egen gard,
dvs. en gard, som han selv drev og
oftest ogsa boede pda. Herregardene
havde seerlige privilegier, og der var
normalt knyttet faestegarde til dem.
Efter 1660 behgvede ejeren ikke veere
adelig, men garden regnedes i datiden
kun for en herregard, hvis den havde
veeret det far 1660 eller efterfalgende
havde faet tildelt privilegier af kon-
gen. Privilegierne blev gradvis afviklet,
men den sidste rest af herregardenes
seerstatus forsvandt farst i 1908, hvor
tiendeaflasningen kom.

Det var formelt hverken gardens jord-
tilliggende eller bygninger, der afgjorde,
om den var herregard. Generelt skilte
herregardene sig dog ud fra andre garde
bade ved markernes og bygningernes
stgrrelse, men de mindste herregarde

var mindre end de stgrste bondegarde.
(danskeherregaarde.dk)

Tilmelding til Bysekretariatet, tIf. 0461-14408126
senest fredag 11. november 2016

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!
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Adventshygge

onsdag den 14. december 2016 kl. 14.30
pa Flensborghus.

Underholdning:

Svgbsk

forfgrende folkemusik med en klang af tidlgshed.

5., 58

Veer med, og kom i julestemning,
nar Flensborghus har pyntet op til jul.

Entré inkl. kaffe 4,00 €
Tilmelding til Bysekretariatet, tIf. 0461-14408126
senest fredag den 09. december 2016

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!



Vandringer |
Greenselandet

Alle ture starter fra Exe kl. 9.30. Skulle Exe veere optaget (cirkus, "Jahrmarkt”)
startes dog fra Lornsendam. Solide sko anbefales, ellers paklaedning efter vej-
ret. Drikkevarer og maske lidt mundgodt medtages efter behov. Turene omtales
i "Sydslesvigkalenderen” i Flensborg Avis.

Her vil endringer eller aflysninger blive omtalt. Vandringerne er pa 4-5 km.

Turledere: Leif Volck Madsen (0461 3183994) og
Torben Kvist (0461 51673)

Pris: 2 Euro pr. person og lidt kerepenge til chauffgrerne.

Fredag den 26. august:
Gendarmstien fra Skelde Mark til Spar Es. Vi fortseetter vor vandring ad gen-
darmstien, og gar bl.a. langs de stejle skreenter ved Kobbelskov.

Fredag den 30. september:

Gendarmstien fra Spar Es til Vemmingbund. Vemmingbund blev skabt af is-
tidens store gletsjere . Havet har s& “eroderet i de hgjere bakkeomrader og
skabt hgje klinter - som ved Stensigmose.

Fredag den 28. oktober:

Gendarmstien fra Vemmingbund til Sgnderborg. Vemmingbund var engang et
lille fiskerleje, nu er omradet et eftertragtet ferieomrade med udsigt til Dybbgl
Banke.

Fredag den 25. november:

Smedeby Grube og Kiskelund Plantage. Vi vandrer i et kuperet, skovbevok-
set randmoreeneomrade, hvor vi bl.a. gar gennem smeltevandsdalen Smedeby
Grube.

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!
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Bedsteforaeld‘re- N
Barnebgrn LEJR ‘

pa Christianslyst den 20.-23. oktober 2016

For bgrn i alderen 6-10 ar med deres bedsteforaldre. (

Online tilmelding senest den 20. september 2016
pa www.dgi.dk/201614956001




" Stgttekredsen
ved Dansk Alderdomshjem
og Plejehjem | Flensborg”

For os i mindretallet er det et privilegium, at vi har vort eget danske alder-
doms- og plejehjem. Vi kan alle veere med til at gare livet pa hjemmet lysere
og lettere ved at komme med friske pust udefra i form af underholdning og
beskeeftigelse.

Dertil blev Stattekredsen sat i gang i 1993 med det ene formal!
At veere til opmuntring og gleede for beboerne, og at reekke en hjeelpende
hand, hvor der er brug for det.

Stattekredsen har med arene udviklet sig og kan i dag tilbyde :
Eftermiddagshygge og aftensammenkomster med underholdning.
Stattekredsens medlemmer hjeelper til med borddaekning og kaffeudskeenk-
ning m.m.

- Hjeelp ved hjemmets arstidsfester

- Flere aktiviteter i julemaneden

- Hjelp ved sma udflugter i sommerhalvaret

- Hjeelp ved lottospil, basarer, SSFs fester for seniorer

- At veere besggsven m.m.

- Et fast ugeprogram med sang, spil og en meget aktiv kreativgruppe

Vort arbejde favner bredt og ideer modtages gerne. Vi vil gerne veere flere,
og vi vil gerne have nogle maend med. Der er efterhanden flere maend pa
hjemmet, der kunne have gavn af mandlige samtalepartnere, kortspillere,
opleesere eller hvad, man kan tilbyde.

Kan du bidrage med handarbejder til vore basarer, modtages det gerne. Stat-
tekredsen afholder 4 arlige planlaegningsmgader, hvor man kan plotte sig ind
pa det, man selv synes man har tid og kreefter til.

Stottekredsen har brug for dig!

Er du interesseret, sa kontakt hjemmet eller
Stgttekredsens formand Keethe Kuhl, tlif.nr. 0461 9957776.

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!
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IDRAT OM DAGEN

FALLESSANG,IDRATSAKTIVITETER
OG HYGGE FOR SENIORER 0G
ALLE, DER HAR TID | DAGTIMERNE

14.09.2016 12.10.2016
23.11.2016 14.12.2016

18-01-2017 hver gang 09:30-12:00

i ldraetshallen, Moltkestr. 20c, 24939 Flensborg

i samarbejde med Det Humanitaere Udvalg




’Laes bogen - se filmen”

En blanding af aeldre og nyere littereere klassikere
samt film ca. fra 1950 - 2010 ved
Viggo Bohrnsen Jensen
pa Dansk Centralbibliotek, Flensborg.

De respektive bgger kan lanes
pa Dansk Centralbibliotek.

Onsdage kl. 15.00

07. september Michael Ondaatje - Den engelske patient
28. september Kazuo Ishiguro - Resten af dagen

26. oktober Michael Cunningham - Timerne

23. november William Shakespeare - Helligtrekongersaften

KAZUO
ISHIGURO

&

RESTEN |ofiae

elske

B patient

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!
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"Russisk for fortseettere
efterar 2016”

Tirsdag, kl. 10.00 - 11.30, start tirsdag den 13. september 2016.
Sted: Ansgar Kirkens menighedssal, Aabenraagade 25
ved Kirsten Jensen, telefon 0461-90 93 257

16

Vi fortseetter med "Mgde i Peters-
borg”, hvor vi vil koncentrere os om at
snakke russisk. Samtidig vil vi laese
sma frie tekster. Det opnaede glose-
forrdd og indleerte former opretholdes
ved hjeelp af billeder og sma skriftlige
gvelser. Evt. nye deltagere bedes
anskaffe sig leesebogen samt Pons:
"Verbtabellen russisch”.

Kurset straekker sig forelgbig over
10 gange a 2 lektioner.

NHCTPYKTOP

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!



Pensionistgymnastik i Flensborg

Flensborg: IDRAT OG MOTION

Motion er vigtig hele livet.
Du kan fa motionstilbud
specielt tilrettelagt for aeldre.

Engelsby-Centret, Brahmsstr. 6
Onsdage fra kl. 09.30 - 11.30
Instrukter: Edel Linke, tIf. 0461 - 6 57 33

Start: onsdag den 07.09.2016

Pris: 42,50 euro for 17 timer

Seniordans med
Signe Andersen
om torsdagen

Flensborghus kl. 14.30
13. oktober, 27. oktober,
10. november, 24. november.

Pris: 4,- euro pr. gang

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!
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VARESTEDET
pa Flensborghus

har abent hver tirsdag

kl. 14.00 til kl. 17.00

1. gang efter ferien: 30. august 2016
Program: Se Flensborg Avis ' mgdekalender

Billard for pensionister

Vi efterlyser kortspiller, der har lyst til at spille bridge m.m.

Alle er hjertelig velkomne.

Aktive Pensionister

Der er to hold - et onsdagshold og et torsdagshold.
Mgdestedet er Tannsenhuset, Apenrader Str. 49, Flensborg og
mgdetidspunkt kl. 9.30 til lidt over 12.

Onsdagsholdet ledes af Eva Schroder, tif. 0461 - 7 00 26 15, og
streekker sig over 10 x 2 timer, ialt 20 timer. Pris: 50,- euro
Farste gang: onsdag den 21.09.2016 kl. 09.30

Torsdagsholdet ledes af Leif Volck Madsen, tlIf. 0461 - 3 18 39
94 og straekker sig over 10 x 2 timer, ialt 20 timer. Pris: 50,- euro
Farste gang: torsdag den 22.09.2016 kl. 9.30.

Der er nedsat pris pa holdene for indehavere af Sozialpass.

Ret til eendringer i programmet forbeholdes!
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Humanitaert
Udvalg

Formand

Leif Volck Madsen
Alter Holmberg 6
24955 Harrislee
0461 -3183994
leif-madsen@versanet.de

Kaethe Kuhl

Alt Frosleer Weg 8

24955 Harrislee

0461 -99577 76
k-und-m.kuehl@t-online.de

Orla Mgller

Ostermark 97

24955 Harrislee

0461 -4 3067 33
orla_moeller@skoleforeningen.de

Roland von Oettingen
Zum Dorfteich 7

24975 Husby

04634 - 96 47
roland.von@t-online.de

Eva Schragder
Hedwig-Marggraff-Str. 5 ¢
24955 Harrislee

0461 - 700 26 15
eva.harrislee@web.de

Sats: Helga Dittrich, SSF Flensborg by &
Layout & Copy, Flensborg

SSF Flensborg by / Dansk Generalsekretariatet

Fotos: SSF og google.dk, hvis ikke andet er naevnt.

Annkatrin Bracke
Ulstrup Tal 1 ¢
24960 Gllcksburg
04631 - 88 99

Kerstin Reich

Achter de Mohl 3

24955 Harrislee

0172 428 09 04
kerstin.reich@dksund.de

Lis Hansen
Moltkestr. 35

24937 Flensburg
0461 - 570 07 00
lisaagaard@gmx.de

Birgit Messerschmidt
Ballastkai 7

24937 Flensburg

0461 - 4 30 85 58
birmes@hotmail.de

René Lange
Jurgensgaarder Str. 74
24943 Flensburg

0178 4507403
rene@sdu.de
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Sydslesvigsk Forening
www.syfo.de





